Mulcha pa ratt satt

Mulchning ar en av de basta metoderna en fastighetsagare

kan anvanda for att forbattra sina trads halsa.

Mulch ar material som laggs ovanpa jorden for att behalla
fukten och forbattra jordens tillstand. Mulchning ar en av
de metoderna en fastighetsdgare kan anvanda for att varda
sina trads hélsa. Men daliga material och metoder kan

gora att paverkan pa traden blir liten eller rentav negativ.

Fordelarna med korrekt mulchning

e Jorden forlorar mindre fukt genom avdunstning.
o Ograstillvaxten begransas.

e Det isolerar jorden vilket skyddar rotterna fran extrema
sommar- och vintertemperaturer.

e Det kan forbattra jordens luftning, struktur (ansamlingen
av jordpartiklar), dranering och biologiska kvalitet Gver
langre tid.

e Jordens naringshalt kan forbattras nar vissa mulchtyper
bryts ned.

e Vissa vaxtsjukdomar férhindras.

e Risken for tradskador som beror pa grasklippare eller
trimmer minskar.

e Rabatter ser valskotta ut.

Trad som vaxer i en naturlig skogsmiljo har rétterna
forankrade i en rik och vélventilerad jord full av viktiga
naringsamnen och mikroorganismer. Ovanpa jorden lagger
sig olika organiska material och organismer som standigt
bidrar med nya naringsdmnen. Den har miljon ar idealisk for
rottillvixt och upptag av mineraler.

Urbana miljéer och nybyggda omraden
brukar daremot vara samre miljéer for trad,
med dalig jord, mindre organiskt material
och stora skillnader vad galler

jordens temperatur och fukthalt.

Genom att lagga pa fem till tio

centimeter organisk mulch kan

man gora miljon naturligare och

aven forbattra vaxternas halsa.

Olika typer av mulch
Organisk mulch

e Organisk mulch kan innehalla traflis, tallbarr, bark fran
I6vtrad eller barrtrad, kakaoskal, 16v, kompostblandningar
och en rad andra produkter som har sitt ursprung i vaxter.

e Hur snabbt organisk mulch bryts ned beror pa materialet,
klimatet och vilka mikroorganismer som finns i jorden.

e Mulch som bryts ned snabbt maste erséattas oftare.
Eftersom nedbrytningsprocessen férbattrar jordens
kvalitet och naringshalt ser manga arborister och andra
inom branschen nedbrytningen som nagot positivt, trots
att den 6kar arbetsbordan.

Oorganisk mulch

e Oorganisk mulch inkluderar olika sorters sten, lavasten
och andra material.

e Oorganisk mulch bryts inte ned och behéver inte fyllas
pa sarskilt ofta.

e Oorganisk mulch forbattrar inte jordens struktur, och
bidrar varken med organiskt material eller ndringsdamnen.
Darfor féredrar de flesta inom branschen organisk mulch.

Overdriv inte!

Aven om mulch ar nyttigt kan fér mycket vara skadligt.
Det generellt rekommenderade djupet for ett lager mulch
ar fem till tio centimeter. Men tyvarr éverdriver manga
mangden mulch.

"Mulchvulkaner” ar stora hogar med mulch som
laggs runt ett trads stambas.

Trots att organisk mulch maste ersattas med
jamna mellanrum kan det bli fér mycket om man
lagger pa mer an vad som bryts ned eller om man
lagger pa ny mulch for att det ska se battre ut.

Djup mulch kan motverka ogras och minska
underhallet, men ofta orsakar det nya problem.




Problem som har att gora
med felaktig mulchning

e Om man lagger mulch direkt mot stammen pa ett trad
kan stamvavnaden stressas, vilket kan ge upphov till
sjukdomar och insektsangrepp.

Mulch som laggs mot stammen kan ocksa leda till
rotsnurr. Detta kan reducera tradets tillvaxt och dven leda
till att tradet dor.

For tjocka lager av mulch kan gora det svart for vatten
och luft att tranga ner till jorden.

| vata jordar kan for djup mulch (mer dn 5 cm) leda till
for mycket fukt i rotomradet, vilket kan stressa vaxten
och orsaka rota. | dessa fall kan det vara lampligare att
lamna marken bar eller anvanda sig av ett tunt lager
oorganisk mulch.

Vissa sorters mulch, sarskilt de som innehaller nyklippt
gras, kan paverka pH-vardet och kan till slut orsaka
naringsbrist eller anrikning av vaxtskadliga amnen.
Anaerobisk "sur” mulch kan avge en skarp lukt, och de
syror som uppstar kan vara skadliga for unga vaxter.

Riktlinjer for korrekt mulchning

Valet av mulch och hur man anvander den kan paverka
vaxters halsa. Har foljer nagra riktlinjer for hur man
anvander mulch:

e Avgor huruvida jordens dranering ar tillracklig och om
det finns vaxter som kan paverkas av valet av mulch.
De vanligaste mulchsorterna fungerar val i de flesta
tradgardssammanhang.

Pa véldranerade platser bor man lagga pa fem till tio
centimeter mulch (mindre om draneringen ar dalig).
Grov mulch kan laggas lite tjockare utan problem.

Lagg mulchen nara, men inte intill stammen, och ut till
kanten av tradets krona eller annu langre. Om tradet sjalv
fick vélja skulle hela dess rotsystem (vilket ofta stracker
sig en bit bortom dropplinjen) tdckas av mulch. Generellt
bor mulchen ldggas minst pa en meters radie ut fran
stammen.

Om det redan ligger mulch pa marken, se da efter hur
tjockt lagret ar. Om det finns tillrackligt mycket bor du
luckra upp de delar av lagret som blivit kompakt och
frascha till dess utseende med en kratta.

Om mulchen ligger direkt mot tradets stam bor man flytta
ut den nagon decimeter, sa att tradets stambas inte ticks
(se figur).

Komposterad tréflis kan bli bra mulch, sarskilt om den
innehaller lite bark och blad. Aven farsk triflis kan
anvandas runt etablerade trad och buskar.

Vad ar en Certifierad Arborist?

ISA Certifierade Arborister ar personer som har
bevisat en kunskapsniva inom vetenskapen om
tradvard genom erfarenhet och genom att ha blivit
godkédnda i en omfattande examination utvecklad av
nagra av varldens ledande experter inom tradvard.
ISA Certifierade Arborister maste dven fortsatta
sin utbildning for att behalla sin certifiering och

ar darfor standigt uppdaterade inom den senaste
tekniken inom tradvard.

ETW-European Tree Worker ar den vanligaste
certifieringen for klattrande arborister i Sverige.
ETW drivs av EAC - European Arboricultural
Council. For att bli certifierad kravs att personen
arbetat som arborist i minst ett ar och aven blir
godkand i teoretiska och praktiska prov.

Hitta en arborist

Besok www.tradforeningen.org/hitta-foretag/ for
att hitta en arborist, eller www.TreesAreGood.org
for gratis verktyg for att hitta en arborist.
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